0 FIX

Mobil adatforgalom tudatos kezelése
Android és iOS felhasznaldknak

Miért fontos ezzel foglalkozni?

A mobiladat-keret tullépése ritkan egyetlen nagy letdltés miatt térténik. Sokkal gyakoribb, hogy:
e tobb alkalmazas parhuzamosan hasznal adatot,
e a hattérben frisslilnek tartalmak,
e videok automatikusan elindulnak,
e navigacié és média egyszerre fut.

A szolgaltatéi értesitések (80% és 100%) technikai értelemben pontosak, de esetenként
felhasznaldi oldalrél késén érkeznek, és igy mar kevés mozgastér marad.

Ezért érdemes korabbi, sajat figyelmeztetést beallitani.
Szamlazasi ciklus - fontos alapbeallitas

A flottdban hasznalt SIM-eknél:
e aszamlazasi idészak minden hénap 3-an indul
e és a kdvetkezd hénap 2-an zarul

Minden adatforgalom-figyelést ehhez kell igazitani, kiilonben a telefon és a szolgdltaté adatai nem
lesznek 6sszehasonlithaték.

1. Beépitett adatforgalom-figyelés beallitasa
Android

Utvonal (késziléktdl fliggéen minimalisan eltérhet):
Bedllitdsok —» Hal6zat és internet » Mobilhalézat » Adathasznalat

Ajanlott |épések:

1. Szamlazasi ciklus bedllitdsa: kezdénap = 3

2. Havi adatkeret megaddasa (a csomagod szerint)
3. Adatfigyelmeztetés bekapcsolasa

4. Figyelmeztetési szint: 65-70%

Miért ennyi?
Ez az a pont, ahol:
*  még idében lehet visszafogni a hasznalatot,
e elkerlilhetd a szolgaltatdi 80%-0s SMS utani ,kapkodas”,
e néhéany tudatos beéllitdssal jellemz6en megallithatd a tovabbi gyors fogyas.

Androidon ez a figyelés rendszerszintd, tehat akkor is mikodik, ha az adatforgalmat hattérben futé
alkalmazas generdlja.



iOS (iPhone)

Utvonal:
Bedllitdsok = Mobilhalézat » Mobiladat-hasznélat

Fontos korlat:
Az iOS nem tud automatikus szazalékos riasztast kuldeni.

Ajanlott gyakorlat:
e Minden hénap 3-an: ,Statisztika nullazasa”
e |d6nként ellendrizni, mely alkalmazdsok mennyit fogyasztottak

Ez 6nmagdban csak tajékoztaté jellegl, ezért i0OS-en kiilsé alkalmazas hasznalata erésen ajanlott.

2. Kiils6 adatforgalom-figyel6 alkalmazasok
(mikor és miért hasznosak?)

A beépitett eszkdzok megmutatjdk az dsszesitett fogyast, de nem mindig segitenek megérteni az
okokat. Ezek az alkalmazéasok abban segitenek, hogy:

e |4athaté legyen, melyik app fogyaszt sokat,

e elklloniljon az el6térben és hattérben torténé adatforgalom,

e elbre kapjunk értesitést a keret kézeledtérdl.

My Data Manager (Android és iOS)

Miért ajanlott:
e havi adatkeret megadhaté
e értesités bedllithatéd 65-70%-nal
e alkalmazasonkénti bontdst mutat
e i0S-en is az egyik legmegbizhatébb megoldas

Tipikus felhasznalasi helyzet:
Ha a felhasznald azt 1atja, hogy ,,nem is neteztem sokat”, mégis fogy a keret, itt altaldban kiderdl,
hogy videds vagy kozodsségi alkalmazas dolgozik a hattérben.

GlassWire (Android)

Miért hasznos:
e grafikonos megjelenités
e azonnal latszik egy hirtelen kiugras
e ol elklloniti a hattéradat-hasznalatot

Ez kilonosen akkor segit, ha eqgy frissités vagy Uj app telepitése utdn né meg hirtelen a fogyas.
3. Adatforgalom csokkentése - alapelvek

Videé - Zene - Streaming - Podcast

A vided messze a legnagyobb adatfogyasztd. Egy rovid, j6 minéségli vided akar tobb tiz MB is
lehet.

Hasznos lehet - akar hangrél, akdr videdérdl van szé - ha a tartalmat mar elére letoltjik Wi-fi-n
keresztil, és offline médban nézziink/hallgatjuk a tartalmakat.

Navigacié
A térképek 6nmagukban nem vészesek, de a forgalmi adatok folyamatos frissitése, vagy gyakori
Ujratervezés egyutt mar jelentés adatforgalmat generalnak.

Média és felhd
Automatikus feltdltés és szinkronizalds (pl. Foték) gyakran észrevétlenll fut a hattérben.



4. Konkrét beallitasok népszeri alkalmazasokhoz

Google Maps - offline térkép letoltése

1. Google Maps megnyitasa

2. Profil ikon (jobb felsd sarok)

3. Offline térképek

4. Sajat térkép kivalasztasa

5. Terllet kijel6lése

6. Letoltés (Wi-Fin ajanlott)

Ezutdn: - navigacié mikddik adatforgalom nélkill,- csak minimalis adat kell az él8 forgalmi
informaciékhoz.

Waze
A Waze folyamatos adatkapcsolatra éplil, ezért nem offline alkalmazas.
Javasolt hasznalat:

e Wi-Fi-n inditsd el el6re az Utvonalat

e indulds el6tt vard meg, amig a térkép betdlt

e ne hagyd hosszu ideig futni a hattérben

YouTube
Bedllitdsok —» Videdmindség
Mobilhalézaton: Adatmegtakaritds / Alacsonyabb minéség

Facebook / Instagram

Beadllitasok —» Média

Automatikus videdlejatszas: Soha mobilhalézaton
HD videdk feltoltése: kikapcsolva

TikTok
Beallitasok —» Adatmegtakaritas mod

Spotify / YouTube Music (Google Music)
Bedllitdsok - Hangmindség
e Mobilhdlézaton: Normal vagy Alacsony
e Lejatszési listdk letoltése Wi-Fi-n
e Vided lejatszas: csak Wi-Fi-n



